
Dein Sport. Deine Erfahrung. 
Dein Jahr!

Werde als Bundsfreiwilligendienstler/in (m/w/d) Teil unseres 
Trainerteams im Kinder- und Jugendbereich für eine nächste 
Generation im Rudersport. Rudern ist deine Leidenschaft? 
Das Wasser dein zweites Zuhause? Eigene Erfahrungen an 
den Rudernachwuchs weiterzugeben und sich dabei selbst 
fordern - das ist dein Jahr im BFD!

Was das Training im Steeler Ruder-Verein e.V. ausmacht:

•	 rund 20 Kinder und Jugendliche zwischen 12 u. 16 Jahren 
•	 stetig modernisierter Bootspark; auch Motorboote
•	 Zusammenarbeit im Trainerteam des Essener   

Ruder-Regattavereins (ERRV)

Was du mitbringst:
•	 Erfahrung im Rudersport als aktiver Ruderer oder Trainer
•	 Teamplay, Eigenverantwortung und Erfahrung im  

Umgang mit Kindern und Jugendlichen
•	 Motivation und Flexibilität zur Begleitung von Regatten

Was wir bieten:
•	 Teil des BFD-Programms der Deutschen Ruderjugend mit 

vielen Events, Lehrgängen usw. 
•	 Erfahrung als Verein mit dem BFD
•	 enge Einbindung in das Vereinsleben & Entscheidungs-

prozesse zur sportlichen Entwicklung und dem Bootspark
•	 Umfassende Weiterbildung über die Deutsche Ruderju-

gend, insb. Trainer-C-Lizenz sowie über den Verein

					   
Mehr über Uns:  
Bereits im Jahr 1904 entstand mit dem Steeler Ruder-Verein ein wichtiger Standort für den Rudersport in 
Essen. Abseits vom Baldeneysee trainieren seither Sportlerinnen und Sportler auf der Ruhr. Immer wieder 
brachte der Verein Deutsche Meister und Weltmeister hervor. Neben dem Leistungssport ist vor allem die 
Vereinsgemeinschaft ein wichtiger Bestandteil. „Beim Steeler Ruder-Verein zählen Leistungsgedanke und 
Spaß“ titelte die WAZ zutreffend. Auf dem Wasser treffen alle Generationen - Breitensportler wie Leistungs-

Interesse geweckt? Dann lass uns doch 
mal drüber sprechen! Melde dich unter
trainerteam@steeler-ruder-verein.de 
oder an Carsten Koschel:
Mobil/Whatsapp: 0173 - 8882075


