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Einladung 
 

Arbeitskreis Verbandsentwicklung und Vereinsservice 

 
Information: 
 
Die Inhalte dieses Fachressorts sind vielseitig und so möchten wir den Nachmittag nutzen, um auf 
verschiedene Projekte einzugehen und diese mit Interessierten Teilnehmenden zu diskutieren. 
 
„Gründung eines Nationalen Vereins für Indoor rower?“ 
 
Der Deutsche Ruderverband zählt ca. 80.000 Mitglieder, aber es gibt gut dreimal so viele 
Ruderergometer in Deutschland, die in Fitnessclubs oder privat genutzt werden. Auch bei uns erfreut 
sich das Fahren auf dem Ergometer wachsender Beliebtheit. Es spricht sowohl das klassische Mitglied 
im Ruderverein an, als auch Menschen, die im Fitnessclub trainieren. Das IOC sieht Indoor Rowing als 
mögliche Sportart im Rahmen seiner E Sport Spiele.  
 
In diesem Rahmen wollen wir darüber nachdenken, was es braucht, einen Verein für Indoor Rower zu 
gründen, der ausreichend attraktiv für diese Zielgruppe ist und der keine Konkurrenz für bestehende 
Vereine bedeutet. 
 
„Zukunftswerkstatt Frauen in Präsenz“ 
 – Safe Space, diese Veranstaltung ist ausschließlich Frauen vorbehalten 
 
Liebe Frauen, 
 
wie versprochen treffen wir uns auf dem Rudertag in Präsenz. In diesem Workshop wollen wir uns drei 
Fragen widmen: 
 
1. Welche Themen für unser Onlineformat „Zukunftswerkstatt der Frauen“ wünscht ihr euch für 

die kommende Saison? 
2. Welche Ideen habt ihr, um mehr Frauen für den Rudersport zu begeistern? 
3. Welche Erfahrungen habt ihr mit der Gewinnung von Frauen gesammelt und könnt sie mit 

Ruderkameradinnen teilen? 
 

In einem lockeren, kreativen Workshopformat erarbeiten wir uns Antworten auf diese drei Fragen, 
lernen uns endlich persönlich kennen und kommen in den Austausch miteinander. 
Wir freuen uns schon sehr auf euch! 
 
„Denkwerkstatt Verein“ in Präsenz  
 
Eine herzliche Einladung an alle, die sich mit Projekten in ihren Vereinen befassen. Dieses Jahr geht der 
Vereinspreis 2024 an vier Rudervereine, die erfolgreiche Inklusionsprojekte umgesetzt haben. Im 
Rahmen unseres Workshops werden diese Projekte vorgestellt und Fragen dazu beantwortet. Eine 
Chance mehr über die Erfolgsfaktoren von Inklusionsprojekten zu erfahren und das Thema im eigenen 
Verein aufzugreifen. 



Darüber hinaus wollen wir die Gelegenheit nutzen und die Arbeit mit der neuen Lernplattform der 
Vereine des DRV -  „Attention!“ näher vorzustellen. Wir wollen dazu in den Austausch kommen, wie 
Vereine sie nutzen und was Vereine zum Erfolg dieses gemeinsamen Projektes beitragen können. 
Zudem sammeln wir die Themenwünsche für die „Denkwerkstätten Verein“, die von November 2024 
bis März 2025 laufen werden. 
 
Wir freuen uns auf ein persönliches Kennenlernen der bisherigen Teilnehmer der „Denkwerkstatt 
Verein“ und auf neue Gesichter in der „Denkwerkstatt Verein“!  
 
 

 
Zeitlicher Ablauf: 
 
13:00-14:00 Uhr Gründung eines Nationalen Vereins für Indoor rower? Katharina v. Kodolitsch 
 
14:00-14:15 Uhr Pause 
 
14:15-15:15 Uhr Zukunftswerkstatt Frauen  Dr. Martina Schott 
 
15:15-15:30 Uhr Pause 
 
15:30-17:00 Uhr Denkwerkstatt Verein Dr. Martina Schott 
 
 


