
 
 
 
 
 
 
 
Stellenausschreibung 
 
Der Deutsche Ruderverband e.V. mit Sitz in Hannover ist einer der erfolgreichsten Spitzenverbände des deutschen 
Sports. 
 
Zum 1. Januar 2025 suchen wir standort-übergreifend eine(n) 
 

Bundestrainer Diagnose (m/w/d) 
 

Als Bundestrainer Diagnose tragen Sie die Verantwortung für die Planung, Durchführung und Evaluierung der 
Trainings-, Leistungs- und Wettkampfdiagnostik bzw. Monitoring aller Bundeskaderathlet:innen. Sie erarbeiten 
konkrete Ableitungen für die Trainings- und Wettkampfpraxis, mit Verantwortung  für die Koordinierung der 
Umsetzung und Evaluierung. Sie arbeiten eng mit dem Chef-Trainer:in und dem Wissenschaftskoordinator zusammen. 

Aufgabenprofil 
• Konzeption, Koordination und Qualitätsmanagement Trainings- (Belastungs, Beanspruchungs-, Erholungs-), 

Leistungs- und Wettkampf Diagnostik bzw. Monitoring 
• Datenmanagement Trainings-, Leistungs- und Wettkampfdaten 
• Datenanalyse, Interpretation und Ableitung von konkreten Handlungsempfehlungen für die Trainings- und 

Wettkampfpraxis 
• Ausarbeitung der Trainings-, Diagnostik und Wettkampfjahres- bzw. Zyklusplanung zusammen mit der/dem 

Chef-Trainer:in 
• Leitung, Koordination und Qualitätsmanagement der wissenschaftlichen Unterstützungsleistungen (WUL) 

der Olympiastützpunkte (OSP) 
• Leitung, Koordination und Qualitätsmanagement der Trainer-Berater-Systeme an den Bundesstützpunkten 

Berlin, Dortmund und Ratzeburg in enger Zusammenarbeit mit der/dem jeweiligen Disziplinbundestrainer:in  
• Vorbereitung der Jahres-, Zyklus- und Weltstandsanalysen der Nationalmannschaften  
• Referententätigkeit in der Trainer:innen und Athlet:innen Aus- und Fortbildung 

Anforderungsprofil 
• Mindestens Masterabschluss Sportwissenschaften 
• Hohe theoretische und praktische Expertise in der Trainings- (Belastungs-, Beanspruchungs-, Erholungs-), 

Leistungs- und Wettkampf Diagnostik bzw. Monitoring  
• Hohe theoretische und praktische Expertise in der Trainingsplanung und Steuerung 
• Hohe Expertise in Datenverarbeitung, Datenbanken und statistischen Auswertung 
• Hohe Eigenmotivation und Initiative zur Weiterbildung 
• Gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift 
• Hohe Reisetätigkeit 

 
Für weitere Informationen steht Ihnen unser Sportdirektor, Mario Woldt, gern zur Verfügung. 
 
Die Stelle ist zunächst befristet bis 31.12.2028. Bitte richten Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung unter Angabe Ihrer 
Gehaltsvorstellungen bis zum 30.10.2024 -ausschließlich per E-Mail- an: 
 
Mario Woldt 
 
Deutscher Ruderverband e. V., Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover 
mario.woldt@rudern.de; (Tel.: 0511 98094-11 oder 01522 2603350) 

mailto:mario.woldt@rudern.de

