Gambia 11.11.2024 — 22./23.11.2024 Gruppe 1+2

Gambia 11.11.2024 — 25./26.11.2024 Gruppe 2
-1-

Tag 1 Montag 11.11.2024
Abflug nach Banjul, Ankunft 19.30 und 20.15 Uhr,
21.15 Uhr aus dem Flughafen raus; Busfahrt zum Hotel Sand Beach, check in.

Tag 2 Dienstag 12.11.

9.30 Wir starten unsere erste Runde:

Monkeypark bis 12.00 Uhr, Getrdnk am Strand

Streifzug iiber den Kunst-Handwerkermarkt in Senegambia, Riickkehr im Hotel ca. 16.00
Abendessen im Hotel-Restaurant Palm Beach (10 min Fussweg)

Tag 3 Mittwoch  13.11.

9.00 Abfahrt in Zivilkleidung oder auch in Ruderkleidung nach Tanje bis11.00 Uhr, Fahrt
nach Kartong, 1.20 Std zur Kurumbo Lodge, Je nach Bodenbeschaffenheit der Ab- und
Anlegemdglichkeit (bestimmt durch den Wasserstand) :

Rudern ca. 16 KM hin + riick auf dem Gambisch-Senegalesischen Grenzfluss Allahein
Richtung Atlantik zur Pelikan-Insel (Grenze zum Senegal! Nicht weiterfahren!)
Anschliefend Boote aufladen, Duschmoglickeit, Essen ca. 14.30 Uhr, Aufbruch ca.
16.30 wir fahren zum Hotel.  20.00 Abendessen im Solomon

Tag 4 Donnerstag 14.11.
FREI 19.00 Abendessen in Senegambia (?)

Tag S Freitag 15.11.
9.30 fahren wir nach Banjul, ARCH 22 in Ruderkleidung
ca.40 min Rundgang Banjul, anschlieBend Rudern zur Lamin Lodge/ Mandinari R L./ Lamin-
Lodge zum Essen und RUCK nach BIL Boote aufladen
Abendessen im Patta Patta

Tag 6 Samstag 16.11.
FREI Gruppel 5 Pers. Kachikally/Batikherstellung etc
abends alle nach Fajara, Leybato, Abendessen

Tag 7 Sonntag 17.11.
I Wir checken aus dem Hotel Sand Beach aus und kommen nicht zuriick

PACKEN CHECK OUT bis 11.00 Uhr, Strand/Baden bis zur Abfahrt um ca. 15.00 Uhr
Die Koffer werden mit dem Bus zum Nachtlager ,,Wunderland* transportiert

Umzug ins Wunderland (2 U) und 2 weitere Néchte in Bintang Bolong
Ankunft im ,,Wunderland*, Kaffee/Tee, Snacks und Relax

Abendbiiffet



Tag 8 Montag 18.11.

nach dem Friihstiick kurzer FuBweg zu den Booten, Rudern bis Gambia-Flussmiindung und zuriick
nach Kubuneh, anschlieBend Fulweg zur WL lodge. Die Boote bleiben dort in der Nacht, werden
bewacht.

Tag9  Dienstag 19.11.

nach dem Friihstiick zu den Booten, Rudern bis via Mandina River Lodge, riick bis Gambia-
Flussmiindung und zuriick nach Kubuneh, Boote aufladen, Duschen, Essen
Abfahrt nach Bintag B 1.30 Std, 70 KM, checkin  Abendbiiffet

Tag 10 Mittwoch  20.11.
Yor dem Friihstiick... RUDERN in den Sonnenaufgang um 7.00 kurze Strecke 1 Std,

10.30 Uhr Gerudert werden ca. 35 KM, Richtung BWIAM und zuriick zur Bintang Bolong
Lodge, Dauer aus Erfahrung: ca. 4-5 Stunden, belegte Brote, Banane, gekiihlte Getrdinken on tour

Gerne kann zusitzlich noch von 18-19.30 in den Sonnenuntergang gerudert werden.
Boote bleiben auf Biocken und werden nachts bewacht.

19.30 Abendbiiffet

Tag 11  Donnerstag 21.11.
nach dem Friihstiick Rudern Richtung Gambia-Flussmiindung, nach der Riickkehr Boote
Endreinigung der Boote Hinger fihrt nach Kartong ca. 2 30 Std
Mannschaft: (2 Zimmer bleiben als Duschmaoglichkeit) Wir essen und BUS-Abfahrt
gegen 16.00 Uhr nach KOTU, Hotel Palm Beach check in, dort Abendessen

10 Pers  Nacht im Palm Beach Hotel
Tag 12 Freitag 22.11.

frei 18.00 Abholung vom Hotel, Fahrt zum Flughafen

frei
5 Pers Nacht im Palm Beach Hotel

Tag 13 Samstag  23.11.

10.00 es geht durch Serekunda, der grofB3ten, lebendigen Stadt Gambias. Wir werden
Krokodile in Bakau sehen, in einer Batikherstellung staunen, auch kaufen ist moglich

Abfahrt 10.00 nach Kachikally, Krokopool Bakau + Serekunda- Batikherstellung
5 Pers Nacht im Palm Beach Hotel

Tag 14 Sonntag 24.11.
frei 5 Pers Nacht im Palm Beach Hotel

Tag 15 Montag 25.11.
frei 18.00 Abholung vom Hotel, Fahrt zum Flughafen



