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1 Vorbemerkungen 
Der Deutsche Ruderverband (DRV) wird eine Nationalmannschaft zu den World Rowing Beach 

Sprint Finals (Beach Sprint Weltmeisterschaften) in Rio de Janeiro (Brasilien) und den European 

Rowing Coastal and Beach Sprint Championships (Beach Sprint Europameisterschaften) in 

Manavgat (Türkei) nominieren. Diese Nominierung richtet sich nach den noch zu definierenden 

Nominierungskriterien inkl. Angaben zur Bootsklassen-Besetzung in der neuen olympischen 

Disziplin Coastal Rowing - Beach-Sprint. Die Veröffentlichung dieser Kriterien erfolgt im 

Saisonverlauf (unter Berücksichtigung der Saisonerfahrung) spätestens im Juli 2025. 

In Vorbereitung auf die o.g. Zielwettkämpfe und werden verschiedene internationale Regatten 

besucht. Diese Regatten unterliegen aktuell noch keiner zentralen Organisation von Seiten des 

Welt- bzw. europäischen Verbandes (Vorbild: Weltcups). Sie sind dennoch wesentlicher Bestandteil 

des notwendigen Disziplinaufbaus und dienen ebenfalls der Vorbereitung auf die internationalen 

Wettkampfhöhepunkte (EM und WM). Der DRV plant zu diesen Regatten eine deutsche 

Nationalmannschaft zu entsenden. Hierzu ist vorgesehen einen Kreis von bis zu acht Athlet:innen 

(4m / 4w) zu bilden, der im Zeitraum April bis September an diesen Regatten unter Anleitung und 

Betreuung durch den/die zuständigen Bundestrainer:innen für Coastal Rowing – Beach Sprint, 

teilnimmt. 

Zur Finanzierung stehen dem DRV dazu Mittel des Bundesministeriums des Inneren (BMI) und 

eigene Mittel zur Verfügung. Mit der Nominierung erkennen die Teilnehmer:innen das Reglement 

von World Rowing und das Regelwerk des DRV an. Ein Anspruch auf Berücksichtigung und 

Finanzierung besteht nicht und ist stets leistungsbezogen (internationale Konkurrenzfähigkeit). 

Nachfolgend wird der Auswahlprozess zur Bildung des Coastal Rowing - Beach Sprint Kaders für 

die internationalen Regatten (April - September 2025) in der Disziplin Coastal Rowing - Beach Sprint 

(genaue Bootsklassen – siehe unten) erläutert.  

Kriterien / Erläuterungen zur Qualifikation für internationale Wettkämpfe für die nicht-olympische 

Disziplin „Coastal Rowing – Endurance / Club-Level“ werden weiterhin durch das DRV Fachressort 

Coastal Rowing festgelegt und veröffentlicht. 

 

2 Verantwortliche Personen 

Die Disziplin Coastal Rowing - Beach Sprint liegt als olympische Disziplin im 

Verantwortungsbereich des Ressort Leistungssports. 

Die Steuerung des Auswahlprozesses und die Saisonbetreuung (Training und Wettkämpfe) erfolgt 

über die zuständigen Bundestrainer:innen Coastal Rowing - Beach Sprint: 

 

Adrian Bretting (Disziplintrainer/Bundestrainer) 

Hendrik Bohnekamp (Bundeswehrtrainer) 

 

 in enger Absprache mit dem Vorstand Leistungssport und dem/der Cheftrainer:in. 
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3 Internationale Regatten im Zeitraum April 2025 – September 2025 

 

Zum Zeitpunkt 15. Januar 2025 ist die Teilnahme an folgenden Regatten geplant: 

 

04.-06.04.2025: International Coastal Rowing Beach Sprints LNC Competition – Limassol (Zypern) 

23.-25.05.2025: Filippi Beach Sprint Trophy (3. Etappe) – Tarent (Italien) 

06.-08.06.2025: Filippi Beach Sprint Trophy (4. Etappe) – Donoratico (Italien) 

12.-13.07.2025: Internationale Beach Sprint Regatta – Hamburg 

23.-24.08.2025: Baltic Beach Sprint Championships 2025 - Klaipeda (Litauen) 

29.-31.08.2025: Internationale Beach Sprint Regatta – Warnemünde 

12.-14.09.2025: Internationale Beach Sprint Regatta – Rotterdam (Niederlande) 

 

Änderungen / Abweichungen / Erweiterungen der vorgesehenen Regatten sind möglich und werden 

dem relevanten Athlet:innen-Kreis frühestmöglich bekanntgegeben. 

Die An- und Abreise sowie die übrige Organisation (Unterkunft etc.) der nominierten Athleten:innen 

und ihrer Trainer:innen erfolgt in Absprache mit dem DRV Ressort Leistungssport. 

 

3.1 Bootsklassen 
 

Geschlecht Olympische Bootsklassen (Elite) 

Männlich CM 1x 

Weiblich  CW 1x 

Mix CMix 2x 

 

Geschlecht Nicht-olympische Bootsklassen (Elite) 

Mix CMix 4x+ 

 
Die Entsendung einer Nationalmannschaft in den Junior-Bootsklassen (CJM 1x, CJW 1x, CJMix 

2x, CJW2x, CJM2x) ist erst ab August / September vorgesehen. Die Nominierungskriterien für 

die Junior:innen werden im Saisonverlauf gesondert veröffentlicht. 

 

Prioritär wird an den o.g. internationalen Regatten in den olympischen Bootsklassen gestartet 

werden. Dabei sind mehrere Meldungen von deutschen Booten je Rennen und Doppelstarts der 

Athlet:innen ausdrücklich vorgesehen. Zusätzliche Start im CMix4x+ sind jedoch möglich. 
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3.2 Pflichtwettkämpfe und -maßnahmen 

Ø DRV Coastal Rowing – Beach Sprint Leistungstest Kienbaum: 21.-23.02.2025 

 

Ø DRV Coastal Rowing – Beach Sprint Selektionslehrgang: vrs. 01.-08.03.2025 in  

São Martinho do Porto (Portugal) – Ort noch unter Vorbehalt – auf Einladung 

 

Ø Leistungsdiagnostische Maßnahmen des DRV auf Einladung 

 

Ø Weitere zentralen Trainingsmaßnahmen (TWE + TL) des DRV auf Einladung 

 

Ø Umsetzung des disziplinspezifischen Trainingsplans (wird durch zuständige 

Bundestrainer:innen zur Verfügung gestellt) und kontinuierliche Trainings-

datenprotokollierung via LUDUM.DRV 

 

3.3 Erläuterungen zum Auswahlprozess der Coastal Rowing – Beach Sprint Nationalmannschaft (nur 
Elite) für die Regattasaison 2025 

Ziel ist es einen Kreis von bis zu vier Athlet:innen je Geschlecht zu bilden, der an den o.g. 

internationalen Regatten teilnimmt und aus dessen Kreis (ggf. erweitert durch einzelne 

Athlet:innen – siehe unten) die Bootsklassen für die internationalen Zielwettkämpfe (EM & WM) 

gebildet werden. Die Details zum finalen Vorgehen der finalen Nominierungsentscheidungen für 

die internationalen Zielwettkämpfe wird im Saisonverlauf (vrs. bis Juli 2025) veröffentlicht und den 

Athlet:innen vorgestellt. 

Für die Bildung des o.g. Kreises von bis zu vier Athlet:innen je Geschlecht sind zwei aufeinander 

aufbauende zentrale Maßnahmen zur Leistungsüberprüfung vorgesehen: 

Ø DRV Coastal Rowing – Beach Sprint Leistungstest Kienbaum: 21.-23.02.2025 

 

Ø DRV Coastal Rowing – Beach Sprint Selektionslehrgang: vrs. 01.-08.03.2025 in  

São Martinho do Porto (Portugal) – Ort noch unter Vorbehalt – auf Einladung 
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 DRV Coastal Rowing – Beach Sprint Leistungstest Kienbaum: 21.-23.02.2025 
 

Leistungsüberprüfungen: 

 

Zu dieser Maßnahme findet eine Überprüfung in vier Leistungstests statt, die in 

angegebener Gewichtung in ein Endergebnis überführt werden:  

 
- 30 Meter Sprint (Hochstart) 

- 500 Meter Einzelzeitfahren im Coastal 1x 

- 1000 Meter Wettkampftest Concept2 RowErg 

- DRV Run-Row-Run-Test 

 

Es erfolgt eine Bewertung der Platzierungen im Vergleich mit den übrigen Athleten 

bzw. Athletinnen. à Rangplatzierung (Abstände und Leistungsniveau irrelevant).  

Die Rangplatzierungen in den einzelnen Tests werden wie folgt gewichtet: 

 

- 30 Meter Sprint (Hochstart)     10% 

- 500 Meter Einzelzeitfahren im Coastal 1x    20% 

- 1000 Meter Wettkampftest Concept2 RowErg - Endzeit  15% 

- 1000 Meter Wettkampftest Concept2 RowErg - PIx (Coastal) 15% 

- DRV Run-Row-Run-Test      40% 

Die detaillierten Testbeschreibung und Durchführungskriterien werden auf rudern.de 

veröffentlicht bzw. können unter beachsprint@rudern.de abgerufen werden.  

Die besten fünf Athlet:innen je Geschlecht erhalten eine Einladung für den Selektions-

Lehrgang (s.o.). Darüber hinaus können die zuständigen Bundestrainer:innen eine 

freie Einladung (“Wild Card“) je Geschlecht aussprechen. Die Leistungstests können 

nicht nachgeholt (z.B. im Krankheitsfall) werden. 

 

Organisatorisches: 

Dem DRV steht für diese Maßnahme ein begrenztes Kontingent an Übernachtungs- 

und Verpflegungsplätzen im Olympischen und Paralympischen Trainingszentrum in 

Kienbaum zur Verfügung. Die Kosten hierfür belaufen sich auf vrs. 150 € p.P.. Die 

Abrechnung / Rechnungslegung erfolgt über die DRV-Geschäftsstelle. 

Der DRV kann keine Kosten für diese Maßnahme (auch nicht für Bundeskader-

Athlet:innen) übernehmen. 

Anmeldungen hierfür (Teilnahme inkl. Übernachtung/Verpflegung in Kienbaum) sind 

schriftlich bis zum 23.01.2025 an die zuständigen Bundestrainer:innen oder an 

beachsprint@rudern.de zu richten. 

Übersteigen die Anmeldungen das zur Verfügung stehende Kontingent erfolgt eine 

priorisierte Vergabe an bestehende Bundeskader-Athlet:innen bzw. Teilnehmer:innen 

des „Schnupper-Lehrgangs“ Coastal Rowing - Beach Sprint (09.-12.01.2025 in 

Kienbaum).  
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Anmeldungen zur Maßnahme (Teilnahme ohne Übernachtung / Verpflegung in 

Kienbaum) sind schriftlich bis zum 07.02.2025 an die zuständigen 

Bundestrainer:innen oder an beachsprint@rudern.de zu richten. 

Die An- und Abreise ist selbstständig zu organisieren bzw. zu finanzieren. 

Nach Anmeldeschluss erhalten die Teilnehmer:innen weitere Informationen zur 

Maßnahme (Ablaufplan etc.) via E-Mail. 

 

 DRV Coastal Rowing - Beach Sprint Selektionslehrgang: vrs. 01.-08.03.2025 in São 
Martinho do Porto (Portugal) – Ort noch unter Vorbehalt – auf Einladung 

 
Diese Maßnahme ist auf den o.g. Teilnehmer:innen-Kreis (max. sechs Athlet:innen je 

Geschlecht) beschränkt. 

 

Zu dieser Maßnahme finden zwei Ausscheidungswettkämpfe im Coastal Rowing - 

Beach Sprint (unterschiedliche Modi) statt:  

 
- 1. Wettkampf im Modus: „Liga & Playoffs“ 

o TimeTrial (1 Lauf) ermittelt Wahlrecht der Bahn im weiteren Wettkampf 

o „Liga-Rennen“ - „jede/r gegen jede/n“ (je ein Rennen) 

o „Playoffs“ - Halbfinale & Finale (Top 4) & Rennen um Pl. 5 (Pl. 5 & 6) 

 

- 2. Wettkampf im Modus: „TimeTrial & Finalrunde“ 

o TimeTrial (1 Lauf) 

o Viertelfinale 

o Rennen um Pl. 5 

o Halbfinale 

o Finale A / Finale B 

 

Es erfolgt eine Bewertung der Platzierungen im Vergleich mit den übrigen Athleten 

bzw. Athletinnen. à Rangplatzierung (Abstände und Leistungsniveau irrelevant).  

Die Rangplatzierungen in den einzelnen Rennen (ergänzt um das Endresultat des 

Leistungstests Kienbaum und der Einschätzung der zuständigen 

Bundestrainer:innen) werden wie folgt gewichtet und in eine finale Rangliste 

(Ranking) überführt: 

 

- Leistungstest Kienbaum:      30% 

- Resultat der „Liga“-Rennen (1. Wettkampf)   20% 

- Resultat der „Playoff“-Rennen (1. Wettkampf)   10% 

- Resultat des 2. Wettkampfes     30% 

- Einschätzung des/der zuständigen Bundestrainer:innen  10% 
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Die besten vier Athlet:innen je Geschlecht werden, bei zu erwartender internationaler 

Leistungsfähigkeit, für die internationalen Regatten (April - September) ausgewählt 

und bilden den Coastal Rowing - Beach Sprint Kader für die Saison 2025. 

 

Organisatorisches: 

Die gesamte Reiseorganisation ab/bis Berlin (ggf. eigene An- & Rückreise nach/von 

Berlin) erfolgt über den DRV. Für die Maßnahme wird ein Eigenanteil i.H.v. 750 € je 

Athlet:in fällig und durch die DRV-Geschäftsstelle den Vereinen in Rechnung gestellt. 

Die Einladung zum Selektionslehrgang erfolgt am 23.02.2025. Mit der Einladung 

erhalten die Athlet:innen weitere Informationen zur Maßnahme (Reiseorganisation 

etc.). 

 

4 Weiteres Vorgehen 
 

Die sportfachliche und organisatorische Betreuung bei Maßnahmen und Regatten obliegt den 

zuständigen Bundestrainer:innen und dem von ihnen benannten Betreuer:innen-Kreis (z.B. 

Boathandler:innen etc.). 

Zum Ende der Regattasaison (Ende August / Anfang September 2025) erfolgt die 

Mannschaftsbildung zur finalen Besetzung der Bootsklassen (Priorität olymp. Bootsklassen) und 

die Nominierung zu den European Rowing Coastal and Beach Sprint Championships (Beach Sprint 

Europameisterschaften) in Manavgat (Türkei) und den World Rowing Beach Sprint Finals (Beach 

Sprint Weltmeisterschaften) in Rio de Janeiro (Brasilien). Die Veröffentlichung der 

Nominierungskriterien erfolgt im Saisonverlauf (unter Berücksichtigung der Saisonerfahrung) 

spätestens im Juli 2025. 

Grundsätzlich bildet der gebildete Coastal Rowing - Beach Sprint Kader für die internaitonalen 

Regatten (April - September 2025) das Teilnehmerfeld für die Mannschaftsbildung zu den 

internationalen Zielwettkämpfen (EM & WM).  

Im Falle des Nachweises besonderer Leistungsfähigkeit im Coastal Rowing - Beach Sprint (z.B. bei 

internationalen Regatten) können weitere Athlet:innen nach Ermessen der zuständigen 

Bundestrainer:innen zur Mannschaftsbildung bzw. dem finalen Nominierungsprozess zu den 

internationalen Wettkampfhöhepunkten hinzugezogen werden. 

 

5 Allgemeine Regelungen 
 

Die Finanzierung von Maßnahmen erfolgt über die Jahresplanung und wird vom BMI dem DRV in 

Form einer Anteilsfinanzierung gewährt. Sie ist leistungsbezogen und unterliegt im Jahr 2025 

zudem den Bedürfnissen zum Aufbau leistungssportlicher Strukturen der neuen olympischen 

Disziplin Coastal Rowing - Beach Sprint. Aufgrund der zurzeit noch nicht eindeutig abgeklärten 

Haushalts- und Finanzlage können in allen Bereichen Selbstbeteiligungen zur Finanzierung der 

Teilnahme an Maßnahmen, internationalen Regatten, den European Rowing Coastal and Beach 

Sprint Championships (Beach Sprint Europameisterschaften) in Manavgat (Türkei) und den World 

Rowing Beach Sprint Finals (Beach Sprint Weltmeisterschaften) in Rio de Janeiro (Brasilien) erhoben 
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werden. Die Höhe der Selbstbeteiligungen wird frühzeitig kommuniziert. Die Selbstbeteiligungen 

können mit der Einladung/Berufung/Nominierung zu den 

Maßnahmen/Regatten/Zielwettkämpfen fällig werden. 

 

Bei Verstößen gegen die allgemeinen Verhaltensgrundsätze für Mitglieder der National-

mannschaften des DRV oder erkennbar unmotiviertem Verhalten bei Wettkämpfen, 

Leistungsüberprüfungen und/oder Maßnahmen können in Abstimmung mit dem/der 

Cheftrainer:in und dem Vorstand Leistungssport Ersatzruder:innen nachnominiert werden, und 

der/die bereits nominierte Person scheidet aus.  

Änderungen aufgrund von finanziellen Gegebenheiten in der Projektförderung der Disziplin 

Coastal Rowing - Beach Sprint sind bei der allgemeinen Bezuschussung vorbehalten. 

Die Vermarktungsrechte der als deutsche Nationalmannschaft an internationalen Regatten / 

Meisterschaften teilnehmenden Athlet:innen liegen beim Deutschen Ruderverband. Insbesondere 

umfasst dies die werbliche Darstellung auf Booten sowie Ausrüstungs- und 

Einkleidungsgegenständen der Nationalmannschaftsbeteiligten. Die Vermarktungsrechte 

schließen die textliche, bildliche Print-, Online- und Videodarstellung mit ein. 

Ausrüster der Nationalmannschaften sind ausnahmslos die Generalpartner des Deutschen 

Ruderverbandes generell bzw. exklusiv für die Disziplin Coastal Rowing - Beach Sprint. 

Weitere Details sind in der jeweiligen gültigen Fassung der DRV-Werberichtlinien geregelt. 

Ein einheitliches Erscheinungsbild der Nationalmannschaften im Rahmen von Regatten und 

offiziellen Anlässen ist unbedingt sicherzustellen. 

Die Darstellung der Partner des Deutschen Ruderverbandes im Rahmen der Nationalmannschaften 

ist zwingend sicherzustellen, sofern dies das Regelwerk zulässt.  

Der DRV hat das Recht etwaige Werbeflächen auf der Wettkampfkleidung an seine Partner zu 

vergeben. 

 

Hannover, den 17.01.2025 

              

 

Robert Sens     Adrian Bretting 

Vorstand Leistungssport    Bundestrainer Coastal Rowing - Beach Sprint 

 


