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Trainingslehrgang Special Olympics Rudern  
 

13.-15.06.2025 | Osnabrück 

  

  

Wer? 

• An alle Interessierte der Sportart Rudern bei Special Olympics Deutschland 

Was? 

• Regel- und Materialkunde für Trainer*innen und Sportler*innen  

• Vorbereitung auf Übungseinheiten mit Menschen mit Beeinträchtigung 

• Vorstellung der Verbände (SOD und DRV) und deren Aufgaben und Ziele 

• Austausch mit Menschen mit Beeinträchtigung und innerhalb der Gruppe 

• Trainingseinheit und Trainingsgestaltung, Übungsanleitung am Steg und auf 

dem Wasser 

• Übernahme der Fahrtkosten und Unterkunft durch SOD gemäß der 

Reisekostenordnung  

Wann? 

• Anreise Freitag 13.06.2025 bis 16 Uhr 

• Abreise Sonntag 15.06.2025 ab 13 Uhr 

Wo? 

• Osnabrücker Ruderverein e.V.: Glückaufstraße 16, 49090 Osnabrück 

Wie?    

• Verbindliche Anmeldung über das folgende Formular: Anmeldung  

• Meldeschluss: 16.05.2024 

 

Kontakt bei Rückfragen 

Louisa Weinz – louisa.weinz@specialolympics.de  

https://forms.office.com/e/EantA503DH
mailto:louisa.weinz@specialolympics.de
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