
 
 

Deutscher Ruderverband e.V. 

Fachressort  
Bildung, Wissenschaft und Forschung 

www.rudern.de/bildung Rudertechnik, Engagement und Wissenschaft 

Programm 

Freitag, 18. Januar 2019 
18.00 ....... Begrüßung: Siegfried Kaidel, DRV-Vorsitzender Toto-Lotto-Saal 
18.15 ....... Rudertechnisches Leitbild des DRV: Mark Amort 
19.45 ....... Ausblick aktueller Olympiazyklus: Ralf Holtmeyer, Mario Woldt 
20.15 ....... Abendessen obere Ebene 
22.00 ....... Come together Cafeteria 

Samstag, 19. Januar 2019 
09.00 ....... Engagement – Einstieg ins Thema: Henning Pape, Marco Lutz Toto-Lotto-Saal 
09.45 ....... Impulsvortrag Engagement: Marco Lutz 
10.15 ....... Pause mit Kaffee und Tee obere Ebene 
10.30 ....... Workshops mit Moderatoren Seminarräume 
11.30 ....... Plenum: Henning Pape, Marco Lutz Toto-Lotto-Saal  
12.30 ....... Mittagesssen obere Ebene 
13.30 ....... Workshops mit Moderatoren Seminarräume 
14.30 ....... Pause mit Kaffee und Tee obere Ebene 
14.45 ....... Workshops mit Moderatoren Seminarräume 
15.45 ....... Pause mit Kaffee und Tee obere Ebene 
16.00 ....... Plenum: Henning Pape, Marco Lutz Toto-Lotto-Saal 
17.00 ....... Marktplatz der Ideen  wird ausgehängt 
18.00 ....... Abendessen Mensa 
18.45 ....... Come together Mensa/Cafeteria 

Sonntag, 20. Januar 2019 
09.00 ....... Abgeschlossene, aktuelle und geplante wissenschaftliche Projekte im DRV: Toto-Lotto-Saal 
 Dr. Gunnar Treff 
09.30 ....... Vorstellung des neuen mobilen Messsystems 2020 (MMS 2020): 
 André Ogrodowski, Marcel Strack 
10.30 ....... Ergebnisse zur Reproduzierbarkeit und Übereinstimmung von Daten der  
 neuen Bootsstationen (Bootsgerät) 2020: Prof. Dr. Klaus Mattes 
10.45 ....... Pause mit Kaffee und Tee obere Ebene 
11.00 ....... Zur Wirkung des dominanten Außenarmzugs auf die Innenhebel- Toto-Lotto-Saal 
 und Stemmbrettkraft im Riemenrudern,  
 Untersuchung der Asymmetrie der Ruderbewegung im Skullen,  
 Sonifikation – Akustisches Online-Feedback im Rennrudern 
 Prof. Dr. Klaus Mattes 
12.00 ....... Vorstellung des Projekts Frauen Riemen:  
 Katrin Altmann 
12.30 ....... Schlussworte: Reinhart Grahn, Vorsitzender des Fachressorts 
anschl. ..... Imbiss obere Ebene 

Referenten 
Mark Amort (Trainingswissenschaftler Rudern, OSP Hamburg/Schleswig-Holstein), Ralf Holtmeyer (leitender Bundestrainer,  
Dortmund), Mario Woldt (Sportdirektor, Hannover), Henning Pape (Abteilungsleiter Organisationsentwicklung, LSB Niedersachsen), 
Marco Lutz (Abteilungsleiter Bildung, LSB Niedersachsen), Dr. Gunnar Treff (Wissenschaftlicher Koordinator, Universität Ulm), 
André Ogrodowski und Marcel Strack (Institut Forschung und Entwicklung von Sportgeräten, Berlin), Prof. Dr. Klaus Mattes  
(Bewegungswissenschaftler, Universität Hamburg), Katrin Altmann (Institut für Angewandte Trainingswissenschaft, Leipzig) 

Stand: 11. Januar 2019 – Änderungen vorbehalten 


